Klangmassagen
@il

™

w W . omape

Finde Entspannung und harmonisierende Reinigung in einer
wohltuenden Wellness-Klangmassage

Bei einer Klangmassage werden Klangschalen verschiedener Grundfrequenz und
unterschiedlicher Grofien entweder auf den bekleideten Korper aufgesetzt und
angeschlagen oder angerieben und direkt tber den Kérper gehalten, ohne ihn zu
beriihren. Auf diese Weise lbertrdgt sich der Schall des erzeugten Tons auf
den Korper. Diese Vibration wird im Korper wahrgenommen. Unser Kérperwasser
sorgt fiir die Ubertragung auf den gesamten Karper.

Klangmassagen wirken entspannend, beruhigend und "reinigend" und kaonnen
Stress entgegenwirken. Manche Menschen fihlen sich danach erfrischt, andere
sehnen sich nach einem Mittagsschldfchen.

Lass dich in einer einstiindigen Klangmassage mit Klangschalen und/oder dem
Monochord sowie der 136,10 Hz Stimmgabel verwohnen (136,10 Hz = Jahreston
OM).

Sitzungsdauer ca. 1 Std.
Termine: Marion Sigmund, Heilerin in schamanischer Tradition (Mitglied im DGH)
Finanzieller Ausgleich 60,- € (unter Beriicksichtigung der Selbsteinschdtzung)

Marion Sigmund - www.heilungslicht-berlin.de
Gesundheits-Coach - Heilerin in schamanischer Tradition - InnerWise® Therapeutin - Klangmassagen
Telefon: 030 - 69 50 38 38


https://de.wikipedia.org/wiki/Klangschale
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